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Aposento alto 1   
Conociendo el aposento alto 

 

 

 ¡Los sacerdotes surgen del aposento alto! Mientras moramos en el aposento alto, nosotros, 

como sacerdocio de creyentes, aprendemos del Señor las cosas más importantes para 

nuestro ministerio. Es en este aposento alto donde tuvo lugar el punto de inflexión más 

importante de la historia: la transición de la dispensación de la ley a la administración de la 

gracia bajo el apóstol Pablo. Permite ser equipado para el nuevo año como nunca antes lo 

has sido, y ten la seguridad que el Señor te ha llamado al sacerdocio. 
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Conozcamos hoy ese aposento alto. Es la habitación donde Jesús se reunió con sus 
discípulos que estaban allí congregados. La revelación del aposento alto implica un cambio 
en la teología. El aposento alto no estaba en el templo judío. El aposento alto es una casa 
nueva y habla de un lugar espiritual que se caracteriza simultáneamente por la separación del 
mundo y la comunión con Dios. La iglesia no se fundó en el templo de Jerusalén, sino en una 
casa: en el aposento alto. La iglesia se originó en el aposento alto y este es un lugar muy 
significativo porque es ¡un lugar espiritual de encuentro con Dios!  
 

El aposento alto es el lugar donde siempre han estado los discípulos: 

 

Hechos 1:13-14: 

 

(13) Y cuando entraron, subieron al aposento alto donde se alojaban Pedro, Juan, 

Jacobo y Andrés, Felipe y Tomás, Bartolomé y Mateo, Jacobo hijo de Alfeo y Simón el 

Zelote y Judas hijo de Jacobo.  

 

(14) Todos estos perseveraban unánimes en oración junto con las mujeres y con 

María la madre de Jesús y con los hermanos de él. (RVA2015)  

 

Veamos el versículo 13a de la Nueva Traducción de Ginebra (traducción literal): 

 

Cuando llegaron a Jerusalén, entraron en la gran sala del piso superior de la casa 

que ya les había servido de lugar de reunión y donde se reunirían 

constantemente en adelante...  

 

La expresión "donde se alojaban" se refiere al lugar donde ya se habían reunido con Jesús y 

seguían congregándose desde entonces. Los discípulos acostumbraban a estar allí. Nosotros 

también deberíamos tener un lugar donde congregarnos y no perder ninguna reunión. Con 

Jesús estaban todos y no faltaba nadie, ni siquiera Tomás. 

 

¡Qué grupo tan ilustre y heterogéneo en el aposento alto! (Versículo 14) 

• Era un grupo mixto de creyentes.  

• Las mujeres también estaban allí.  

• La madre de Jesús estaba allí.  

• Los hermanos de Jesús que antes eran incrédulos, ahora, de pronto, también estaban 
en medio de los creyentes.  

• Esta unanimidad a pesar de sus diferencias muestra una gracia especial. 
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¡El aposento alto es tu lugar! 

 

Marcos 14: En el aposento alto Jesús participó de la última cena con sus discípulos  

 

Juan 13: Jesús les lavó los pies allí.  

 

Juan 14 al 16: Es el lugar donde Él pronunció su famoso discurso a los discípulos.  

 

Juan 20: Es el mismo lugar donde se apareció a sus discípulos y a Tomás después de la 

resurrección.  

 

Lucas 24: Es el lugar donde los discípulos de Emaús se encontraron con los 11 discípulos 

restantes y Jesús les interpretó las Escrituras en relación a lo que decían de Él en el Antiguo 

Testamento.  

 

Hechos 1: Este aposento alto fue el lugar donde los discípulos permanecieron después de la 

ascensión de Jesús.  

 

Hechos 2: Es el mismo lugar donde esperaban la promesa del Padre en Pentecostés.  

 

Hechos 4: Es donde Pedro y Juan fueron cuando volvieron del concilio a "los suyos".  

 

Hechos 12: Es el lugar donde oraron por Pedro, que estaba en la cárcel. Y es también el 

lugar donde enseñaron y predicaron.  

 

Estimado lector: ¡La iglesia es nuestro APOSENTO ALTO! 
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Este es el aspecto que podría haber el aposento alto y la entrada al mismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿A quién le pertenecía este lugar? 

 

 

La casa con la habitación superior pertenecía a María: 

 

Cuando se dio cuenta de esto, fue a la casa de María, la madre de Juan que tenía 

por sobrenombre Marcos, donde muchos estaban congregados y orando. (Hechos 

12:12, RVA2015)  

 
Según la tradición eclesiástica, el aposento alto perteneció a María, aunque hay varias Marías 

en la Biblia esta era la madre de Juan Marcos. Juan, apodado también Marcos, es el autor del 

Evangelio de Marcos. María es hermana de Bernabé y era una mujer muy rica. María poseía 

una gran casa de dos plantas con una habitación superior que podía ser usada como sala de 

reuniones. Esta era la mejor habitación de la casa. El acceso al piso superior se hacía por una 

escalera exterior. La prosperidad (bienestar) es un testimonio para el Señor, mientras que la 

pobreza es un testimonio para Satanás. Dios quiere demostrar que es nuestro proveedor. 

¡Amén! ¡La iglesia es nuestro aposento alto! 

 

 
El aposento alto fue el sitio donde tuvo lugar la última cena. 

 

 
En Marcos 14:13-15 encontramos lo que Jesús les dice a dos de sus discípulos:  
 

(13) Y envió dos de sus discípulos, y les dijo: Id a la ciudad, y os saldrá al encuentro 
un hombre que lleva un cántaro de agua; seguidle,  
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(14) y donde entrare, decid al señor de la casa: El Maestro dice: ¿Dónde está el 
aposento donde he de comer la pascua con mis discípulos? (RV 1960) 

 
¡Jesús muestra a sus discípulos cómo encontrar el aposento alto! 

La manera en que los discípulos encontraron el lugar para la cena de la Pascua nos muestra 

cómo podemos encontrar hoy el lugar para reunirnos según los pensamientos de Dios. 

Cuando se trata de encontrar el "lugar adecuado", hay que empezar por preguntar al Señor 

dónde quiere que estemos. A menudo, somos nosotros los que elegimos el lugar, y luego le 

preguntamos al Señor. En realidad, debería ser al revés: Él elige nuestro lugar y nosotros 

somos invitados por Él y aceptamos su invitación. Sé consciente de cuál es el motivo por el 

que vas a la iglesia:  

"Quien abandona la iglesia (la congregación) a causa de la gente, nunca fue allí a causa de 

Jesús". Ni tu carne ni tus sentimientos están sincronizados con el Espíritu de Dios. Tu espíritu 

renacido es el que está en sintonía con Dios. Cuando vayas a la iglesia, pon siempre a Jesús 

en primer lugar.   

 
¡El hombre con el cántaro de agua! 

Nunca busques tu propio lugar. En los desafíos de la vida cotidiana, es importante que nos 

dejemos guiar por el "hombre del cántaro", quien es una imagen del Espíritu Santo. Él te lleva 

hacia el agua fresca. El Espíritu Santo desea guiarnos a la hora de congregarnos, y su guía 

está siempre en relación con el "agua de la Palabra de Dios". 

 

¡Sigue al hombre del cántaro de agua! 

Al igual que los discípulos, debemos seguir a un hombre que lleva un cántaro de agua. En el 

aposento alto el agua se utilizó probablemente para el lavatorio de los pies. El Espíritu Santo 

es el hombre con el cántaro de agua. Él nos lleva al lavado del agua de la Palabra en el 

aposento alto, donde ella nos lava los pies. Así que, el hombre que trae el agua eal aposento 

alto, lo hace para lavar allí nuestros pies. Aquí fue donde tuvo lugar la Cena del Señor (la 

comida de la Pascua). Debemos encontrar la iglesia o el lugar de reunión según las 

Escrituras. Cada domingo nuestros pies son lavados por el “hombre del cántaro de agua” por 

medio de la Palabra de Dios. 

 

¿Conoces tu habitación de invitados? 

El “hombre con el cántaro de agua” te llevará a tu habitación de invitados. En esta tierra 

somos sólo huéspedes temporales y forasteros. Nuestra verdadera morada está en el cielo. 

Sin embargo, el Señor tiene una “posada especial” para cada uno de nosotros en esta tierra. 

Si sigues a Jesús, Él siempre te llevará a esa posada con tu habitación de huéspedes.  

 

 
"¡Preparado!" - ¡El aposento alto es un lugar de descanso! 

 

 
Un lugar de descanso, un lugar para comer y beber. 

• ¡En el aposento alto uno se sienta cómodo a la mesa! 
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• Las habitaciones superiores tenían almohadones, muebles, mesas bajas, en donde se 

podía tomar lugar a la mesa y comer. Los invitados se podían reclinar sobre los 

almohadones.  

• ¡Cada tapizado o almohadón tiene un significado en la Biblia!  
 

¡El aposento estaba preparado, dispuesto, y acondicionado!  

• El lugar de reunión de acuerdo al pensamiento divino ha estado "dispuesto" desde el día de 
Pentecostés. El aposento alto también estaba preparado para la primera reunión. 

• Este lugar no tiene que ser diseñado, amueblado y/o construido por personas, sino que está bajo 
la autoridad del Señor y la guía del Espíritu.  

 

 
El aposento alto es la cuna de la iglesia. 

 

 
Fue en el aposento alto donde los discípulos esperaron la promesa del Padre: 
 

He aquí, yo enviaré la promesa de mi Padre sobre vosotros; pero quedaos vosotros 
en la ciudad de Jerusalén, hasta que seáis investidos de poder desde lo alto. (Lucas 
24:49, RV 1960) 

 
Los discípulos vivían en el aposento alto y esperaban que el Espíritu de Dios viniera del cielo.  

Tú no vives en la cruz, has pasado de la "cruz" a "Pentecostés". Pasa a la sala superior, la 

cual está acondicionada y preparada para ti.  

 

¡En el aposento alto hay viento, fuego y luz! 

El derramamiento del Espíritu Santo en Hechos 2:1 al 4: 

 

(1) Cuando llegó el día de Pentecostés, estaban todos unánimes juntos.  

 

(2) Y de repente vino del cielo un estruendo como de un viento recio que soplaba, el cual llenó 

toda la casa donde estaban sentados;  

 

(3) y se les aparecieron lenguas repartidas, como de fuego, asentándose sobre cada uno de 

ellos.  

 

(4) Y fueron todos llenos del Espíritu Santo, y comenzaron a hablar en otras lenguas, según el 

Espíritu les daba que hablasen. (RV 1960) 

 

• En aposento alto tenemos un encuentro con Dios.  

• En el aposento alto nos encontramos con el viento y con las lenguas de fuego del 

Espíritu Santo. 

• En el aposento alto hay luz: la revelación del Señor. 

• En la iglesia hay fuego, viento, y luz.  

• En la iglesia recibimos revelación y refrigerio. 

• En la iglesia se decide el lugar que habremos de ocupar en el reino mesiánico de paz.  
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El aposento alto es el lugar de reunión de la iglesia.  

 

Mantente alerta y no te dejes dominar por un sueño profundo: 

 

(7) El primer día de la semana, cuando estábamos reunidos para partir el pan, Pablo 

comenzó a hablarles, porque había de partir al día siguiente, y alargó el discurso 

hasta la medianoche.  

 

(8) Había muchas lámparas en el piso superior, donde estábamos reunidos.  

 

(9) Y a cierto joven llamado Eutico, que estaba sentado en la ventana, le iba 

dominando un profundo sueño. Como Pablo seguía hablando por mucho tiempo, el 

joven, ya vencido por el sueño, cayó del tercer piso abajo y fue levantado muerto.  

(Hechos 20:7-9, RVA2015) 

 

Incluso en Troas, al oeste de la actual Turquía, era el aposento alto el lugar donde se reunía 

la iglesia. El primer día de la semana en hebreo es el domingo. Pablo se despide de la iglesia 

de Troas, y, durante su largo sermón, ocurre un accidente: el joven Eutico es vencido por el 

sueño, cae por la ventana, y muere.  

No te duermas en el aposento alto, ¡podrías llegar a perder la vida espiritual! ¡Despierta, 

porque la iglesia está para actuar!  El domingo por la mañana no es para dormir, sino para 

escuchar a Jesús en el aposento alto. El aposento alto es el lugar donde la iglesia debe vivir y 

expandirse. ¡Al Señor le pertenece toda nuestra atención!  

 

Vivimos en la "Aliyah", ¡en la ascensión!  

• En hebreo, esta habitación superior se denomina "Aliyah" lo cual significa: 

ascensión. 

• "Aliyah" viene de "Alá" (en hebreo significa: arrancar, subir, ascender y sacrificar). No 

debe confundirse con el árabe, sólo suena parecido.  

• Como creyentes ¡vivimos ARRIBA! 

• ¡Los creyentes vivimos en constante ascenso! 

• ¡Los creyentes vivimos como congregación en la ascensión! 

 

 
¿Qué ocurre en el aposento? 

 

 
Jesús se les apareció a los discípulos en el aposento alto: 
 

(19) Cuando llegó la noche de aquel mismo día, el primero de la semana, estando las 
puertas cerradas en el lugar donde los discípulos estaban reunidos por miedo de los 
judíos, vino Jesús, y puesto en medio, les dijo: Paz a vosotros. (Juan 20:19, RV 1960) 

 
Por temor a los judíos, los discípulos se habían reunido en el aposento alto el domingo 
(primer día de la semana) y, de repente, Jesús se puso en medio de ellos diciendo estas 
palabras: "¡Paz a vosotros! 
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Leamos más en el versículo 26: 
 

Ocho días después, estaban otra vez sus discípulos dentro, y con ellos Tomás. Llegó 
Jesús, estando las puertas cerradas, y se puso en medio y les dijo: Paz a vosotros. 
(Juan 20:26, RV 1960)  

 
Al cabo de una semana, se volvieron a reunir en el aposento alto el domingo y, ahora estaban 
todos los discípulos juntos cuando, otra vez, Jesús se les aparece diciendo las mismas 
palabras: "¡Paz a vosotros! ¡El término "dentro" equivale al domingo en el aposento alto!  
 
¡El aposento alto es un lugar de encuentros sobrenaturales!  

• El aposento alto es el lugar del poder sobrenatural de Dios. 

• Esta habitación superior se convierte en el lugar donde Jesús y sus discípulos se 

encuentran constantemente. 

• Es el lugar donde se reúnen incluso después de la muerte del Señor. 

 

En el aposento alto está la revelación de Jesús. Lucas 24:44-45: 

 

(44) Y les dijo: Estas son las palabras que os hablé, estando aún con vosotros: que 

era necesario que se cumpliese todo lo que está escrito de mí en la ley de Moisés, en 

los profetas y en los salmos.  

 

(45) Entonces les abrió el entendimiento, para que comprendiesen las Escrituras. 

(RV 1960) 

 

• En el aposento alto, Jesús les abre las Escrituras acerca de sí mismo y de lo que está 

escrito sobre Él en los Salmos, los profetas y las Escrituras.  

• La iglesia no es un lugar para hacer seminarios de entrenamiento motivacionales, sino 

que es un lugar donde la gente crece en el conocimiento profundo de Jesús (Yeshua).   

• La iglesia es el lugar para tener encuentros con el Señor y recibir revelación sobre su 

persona. 

 

¡En el aposento alto lo muerto es vivificado! 

 

Jesucristo sana y vivifica. Hechos 9:36-41: 

  

(36) Había entonces en Jope una discípula llamada Tabita, que traducido quiere decir, 

Dorcas. Esta abundaba en buenas obras y en limosnas que hacía.  

 

(37) Y aconteció que en aquellos días enfermó y murió. Después de lavada, la 

pusieron en una sala.  

 

(38) Y como Lida estaba cerca de Jope, los discípulos, oyendo que Pedro estaba allí, 

le enviaron dos hombres, a rogarle: No tardes en venir a nosotros.  
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(39) Levantándose entonces Pedro, fue con ellos; y cuando llegó, le llevaron a la sala, 

donde le rodearon todas las viudas, llorando y mostrando las túnicas y los vestidos 

que Dorcas hacía cuando estaba con ellas.  

 

(40) Entonces, sacando a todos, Pedro se puso de rodillas y oró; y volviéndose al 

cuerpo, dijo: Tabita, levántate. Y ella abrió los ojos, y al ver a Pedro, se incorporó.  

 

(41) Y él, dándole la mano, la levantó; entonces, llamando a los santos y a las viudas, 

la presentó viva. (RV 1960) 

  

¿Por qué se sube a un difunto al aposento alto? 

• ¡Porque los milagros ocurren en el aposento alto!  

• ¡TODO el poder, el secreto, y la autoridad divina están presentes en la iglesia! 

• La iglesia está para dar vida a los muertos (Efesios cap. 2 y 3). 

 
El aposento alto significa que Jesús ha ascendido como Sumo Sacerdote y ahora está 
sentado a la diestra del Padre. La iglesia nació en el aposento alto y el Señor desea que tú y 
yo estemos en el mismo lugar. A lo largo de este año, sigue al hombre del cántaro de agua y 
permite que el Espíritu Santo te guíe. ¡Los sacerdotes surgen del aposento alto! ¡Recibamos 
toda la bendición que Dios ha preparado para nosotros en el aposento alto!  
¡Amén! 
 
 
Pensamientos destacados 

¡La iglesia es nuestro aposento! 

El bienestar es un testimonio para el Señor. 

Cuando vayas a la iglesia pon a Jesús en primer lugar.   

¡Sigue al hombre del cántaro de agua! 

El aposento alto es un lugar de descanso, ¡un lugar para saborear la Palabra! 

El aposento alto es el lugar de nacimiento y reunión de la iglesia. 
Como creyentes, ¡vivimos ARRIBA! 

El aposento alto es un lugar de encuentros sobrenaturales.  

En el aposento alto lo muerto es vivificado 

Vive en el sacerdocio y recibe toda la bendición que Dios ha preparado para ti en el aposento 
alto. 
 
 

Oración y confesión personal 

Gracias Señor por tu gracia eterna. Soy tu justicia y soy digno de que desees habitar en mi 

corazón. Tú preparas la comida y me permites participar contigo en tu mesa real y degustar 

tus deliciosos platos en el aposento alto. Gracias Señor, porque, por medio de la fe, he 

recibido la vida eterna la cual ya ha comenzado aquí en medio de mi vida terrenal y temporal. 

Jesucristo, te permito el libre acceso a todas las habitaciones de mi vida. Deseo morar contigo 

en el aposento alto y aprender las cosas más importantes para mi ministerio. Señor, quiero 

que me equipes para el sacerdocio. Gracias Señor por los encuentros que puedo tener 

contigo a través del Espíritu Santo. Deseo llegar bien alto, a tu misma presencia. Amén.  
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¿Ha sido Usted bendecido/a por esta enseñanza? Le animamos a 
compartirnos un breve testimonio, comentario o agradecimiento: 
 

gracia@iglesiadelinternet.com 
 
http://facebook.com/iglesiadelinternet 
 
Canal en YouTube: iglesiadelinternet 
 

Donaciones, transferencias bancarias: 
 

La visión de nuestro ministerio es expandir el verdadero Evangelio de 
la Gracia al mundo hispano. ¿Desea usted ser parte de esta visión   
apoyando este ministerio con donaciones? Muchas gracias por su 
interés. Nuestra cuenta bancaria: 
 

Beneficiario: Familienkirche  
Código Postal: 8640    Ciudad: Rapperswil  
Cuenta, IBAN: CH8208731001254182059 
Banco: Bank Linth LLB AG       
BIC/SWIFT: LINSCH23 
Código Postal: 8730   Ciudad: Uznach 
País: CH (Suiza) 
 
De no poder transferir a esta cuenta, por ejemplo, desde otros países o 
continentes, póngase en contacto con nosotros, para encontrar el medio 
apropiado en su caso. Muchas gracias. 
 

Más información en: 
www.iglesiadelinternet.com/donaciones-spenden 
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